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รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 
ระดับหลักสูตร 

จากการจัดการศึกษา ปีการศึกษา 2564 
 
 
 
 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกก าลังกาย 
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตเชียงใหม่ 
 

 
 
 

 
 

ตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  วันที่ 7 เดือน มิถุนายน  พ.ศ. 2565  

6-CMI-sci-bESS (CAR64) 
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6-CMI-SCI-bESS(CAR64) 

 

 
รายงานผลการประเมิน ระดับหลักสตูร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกก าลังกาย 
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตเชียงใหม่ 

ตามค าสั่ง มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติที่ 267/2565 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการประเมินคุณภาพ
การศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษา ระดับหลักสูตร ปีการศึกษา 2564 

คณะกรรมการประเมินฯ ได้ประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกก าลังกาย คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลัย       
การกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตเชียงใหม่ เมื่อวันที่ 7 มิถุนายน 2565  โดยมีคณะกรรมการประเมินคุณภาพ
การศึกษาภายใน  และอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร ดังนี้ 

 
คณะกรรมการประเมิน ลายมือชื่อ อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร ลายมือชื่อ 

1. ผศ.ปทิตตาท์ วงศ์แสงเทียน 
ประธานกรรมการ 

 
 

1. อ.สุรชัย พันธ์ก าเนิด 
 

 
 

2. อ.ณัฐพล ประภารัตน์ 
กรรมการ 

 
 

2. อ.นรินทร์ แสงศรีจันทร์  

3. อ.เบญทิวา สุรศาสตร์พิศาล 
กรรมการ 

 
 

3. อ.วิฑูรย์ โพธิ์ทิพย์  

4. อ.ธิติ  แซ่สง 
เลขานุการ 

 
 

4. ผศ.ดุสิต สุขประเสริฐ  

  5. อ.ปรัชญา ชมสะห้าย 
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6-CMI-SCI-bESS(CAR64) 

 

บทสรุปส าหรับผู้บริหาร 
 

 ในปีการศึกษา 2564 มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตเชียงใหม่ ได้ด าเนินงานและบริหารงาน
ระดับหลักสูตรให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานระดับหลักสูตรระดับอุดมศึกษา ตามกรอบการประกันคุณภาพ
การศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร ใน 6 องค์ประกอบ จ านวน 13 ตัวบ่งชี้ พบว่า ผลการบริหารจัดการหลักสูตร 
ได้มาตรฐาน และมีระดับคุณภาพดี มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 3.49 
 ผลการประเมินองค์ประกอบที่ 1  การก ากับมาตรฐาน พบว่า หลักสูตร ได้มาตรฐาน ตามเกณฑ์
มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558  
 ผลการประเมินองค์ประกอบที่  2-6 มีคะแนนเฉลี่ย 3.49   ระดับคุณภาพระดับดี โดยแต่ละองค์ประกอบ       
มีระดับคุณภาพ ดังนี้ 
 องค์ประกอบที่ 2 บัณฑิต     มีคะแนนเฉลี่ย  4.93   ระดับคุณภาพ ดีมาก  
 องค์ประกอบที่ 3 นักศึกษา    มีคะแนนเฉลี่ย  3.33   ระดับคุณภาพ ดี 

องค์ประกอบที่ 4 อาจารย์    มีคะแนนเฉลี่ย  2.52   ระดับคุณภาพ ปานกลาง     
องค์ประกอบที่ 5  หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน    

     มีคะแนนเฉลี่ย 3.75         ระดับคุณภาพ ดี       
 องค์ประกอบที่ 6 สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ย 3.00   ระดับคุณภาพ ปานกลาง     
 
เมื่อวิเคราะห์  ปัจจัยน าเข้า   มีคะแนนเฉลี่ย 2.94         ระดับคุณภาพ ปานกลาง 

          กระบวนการ   มีคะแนนเฉลี่ย 3.75         ระดับคุณภาพ ดี     
 ผลลัพธ์          มีคะแนนเฉลี่ย 4.93         ระดับคุณภาพ ดีมาก    

 
การวิเคราะห์เพื่อการพัฒนา  
 ควรส่งเสริมและสนับสนุนให้อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรเข้าสู่ต าแหน่งทางวิชาการ และศึกษาต่อ  
ในระดับปริญญาเอกให้มากข้ึน 
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6-CMI-SCI-bESS(CAR64) 

 

ก าหนดการประเมินระดับหลักสูตร  ปีการศึกษา 2564 

 

 
หมายเหตุ : ก าหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 

  

วันที่ 7  มิถุนายน  2565 
08.30-10.30 น.  คณะกรรมการประเมินการศึกษาภายในระดับหลักสูตรประชุมเตรียมความพร้อม  พิจารณาผลการ

ประเมินจากแบบประเมินคะแนนล่วงหน้าจากกรรมการทั้ง 3 ท่าน และระบุเอกสารประกอบการ
ประเมิน ที่ต้องการเพ่ิมเติม และก าหนดประเด็นที่ต้องถามเพ่ิมเติมจากผู้รับการสัมภาษณ์ 

ประธาน 
ผศ.ปทิตตา วงศ์แสงเทียน 

Email: 
patitta2550@hotmail.com   

โทร  093-1380325 

กรรมการ  
อาจารยณ์ัฐพล ประภารัตน ์

Email: ipe.nattapon@gmail.com 
โทร 095-3909661 

กรรมการ  
อาจารย์เบญทิวา สุรศาสตร์พิศาล 

Email:   
benthiwa.s@gmail.com 

โทร  083-0654231 
10.00-10.30 น. สัมภาษณ ์

อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 
(นายสุรชัย พันธ์ก าเนิด) 

Tel: 086-9209677 

สัมภาษณ ์
อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดสุิต สุขประสริฐ) 
Tel: 089-5587098 

สัมภาษณ ์
อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 
(นายนรินทร์ แสงศรีจันทร์) 

Tel: 089-7564833 

10.30-11.00 น. สัมภาษณ ์
อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 

(นายวิฑูรย์ โพธิ์ทิพย์) 
Tel:  081-3876220 

สัมภาษณ ์
อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 

(นายปรัชญา ชมสะห้าย) 
Tel:  099-2390774 

สัมภาษณ ์
ตัวแทนอาจารยผ์ู้สอน 

(อ.สายสกลุ ไทยสงวนวรกุล) 
Tel: 086-4407305 

11.00-11.30 น. สัมภาษณ์นักศึกษา 
น.ส.มณัฑณี บุผ ู

น.ส.สดุธิดา อุ่นใจน้ า 

สัมภาษณ์ศิษยเ์ก่า 
นายภูมินทร์ พงศ์นฤมิตร 

สัมภาษณผ์ู้ใช้บัณฑิต 
นายปวริศร์ ไชยชนะ  

11.30-12.00 น.  
 

 

 สัมภาษณ์เจา้หน้าท่ีฝ่ายสนับสนุน 
(ถ้ามี) 

(นางสาวบุศบา ปินตา) 
Tel: 081-6736230 

12.00-13.00 น.  พักรับประทานอาหาร 
13.00-14.00 น.  คณะกรรมการประชุมตัดสินผลการประเมิน 
14.00-16.00 น.  คณะกรรมการจัดท ารายงานผลการประเมิน  วิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน และข้อเสนอแนะ 
16.00-16.30 น.  คณะกรรมการน าเสนอผลการประเมินระดับหลักสูตรด้วยวาจา ให้กับอาจารย์ประจ าหลักสูตรและผู้

ที่เก่ียวข้อง 
16.30-17.00 น.  คณะกรรมการประเมิน ประชุมสรุปผลการประเมิน และส่งรายงานฉบับสมบูรณ์ 
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ผลการประเมิน 

องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้ ผ่าน 
/ไม่ผ่าน 

เหตุผลประกอบการตัดสิน 

1. การก ากับ
มาตรฐาน 

1.1 การบริหารจัดการหลักสูตร ตาม
เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตร            
ที่ก าหนดโดย สกอ. 

ผ่าน  เกณฑ์ ป.ตรี 5  ข้อ 
ข้อ 1  จ านวนอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
ข้อ 2  คุณสมบัติอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
ข้อ 3  คุณสมบัติอาจารยป์ระจ าหลกัสูตร 
ข้อ 4   คุณสมบัติอาจารย์ผู้สอน 
ข้อ 10  การปรับปรุงหลักสูตรตามระยะเวลา
ที่ก าหนด 

องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้ คะแนน เหตุผลประกอบการตัดสิน 
2.  บัณฑิต 2.1 คุณภาพบัณฑิตตามกรอบ

มาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษา
แห่งชาต ิ

4.85  

2.2 การได้งานท าหรือผลงานวิจยัของ
ผู้ส าเร็จการศึกษา 

5 บัณฑิตที่ส าเร็จการศึกษาภายใน 1 ปี  
ได้งานท าร้อยละ 100 

3.  นักศึกษา 3.1 การรับนักศึกษา 3 ไม่มีการน าผลการประเมินไป
ปรับปรุง / พัฒนา ให้เห็นเป็น
รูปธรรม 

3.2 การส่งเสริมและพัฒนานักศึกษา 4 มีการปรับปรุงพัฒนารูปแบบ      
การจัดท าสื่อการเรียนการสอน 3 ปี
ต่อเนื่อง 

3.3 ผลที่เกิดกับนักศึกษา 3  
4.  อาจารย์ 4.1 การบริหารและพัฒนาอาจารย์ 3  

4.2 คุณภาพอาจารย์ 1.56  

4.3 ผลที่เกิดกับอาจารย์ 3  
5.  หลักสูตร  
การเรียนการสอน 
การประเมินผู้เรียน 

5.1 สาระของรายวิชาในหลักสูตร 3 การประเมินกระบวนการไม่เป็นไป
ตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 

5.2 การวางระบบผู้สอนและ
กระบวนการจัดการเรียนการ
สอน 

4 มีการจัดท าสื่อการเรียนการสอนที่
หลากหลายและมีการเผยแพร่ทาง
ช่องทางออนไลน์ 

5.3 การประเมินผู้เรียน 3  
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องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้ ผ่าน 
/ไม่ผ่าน 

เหตุผลประกอบการตัดสิน 

5.4 ผลการด าเนินงานหลักสูตรตาม
กรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 

5 มีการด าเนินงานร้อยละ 100 ของ  
ตัวบ่งชี้ตามเกณฑ์ท่ีก าหนด  
 

6.  สิ่งสนับสนุน 
การเรียนรู ้

6.1 สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 3  

รวมคะแนนประเมินหลักสูตร 3.49 คะแนน จากคะแนนเต็ม 5 
 
 

ข้อเสนอแนะรายองค์ประกอบ 

 
องค์ประกอบที่ 1 การก ากับมาตรฐาน 

ข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงหลักสูตรให้เป็นไปตามมาตรฐาน 
(โดยครอบคลุมประเด็น ควบคุม ตรวจสอบ ประเมิน ให้หลักสูตรมีมาตรฐานอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน) 

       ส่งเสริมและพัฒนาอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรเข้าสู่ต าแหน่งทางวิชาการ และศึกษาต่อในระดับ
ปริญญาเอกเพ่ิมข้ึน 
 

การปฏิบัติที่ดี/นวัตกรรม/ผลงานที่โดดเด่น 
- 

 
องค์ประกอบที่ 2  บัณฑิต 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
 
- 

 
- 
 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 
 
- 

 
- 
 

 
องค์ประกอบที่ 3  นักศึกษา 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
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- - 
จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 

1. การรับนักศึกษา 1. ควรน าการประเมินกระบวนการรับนักศึกษา    
มาปรับปรุง/ พัฒนา ให้เห็นชัดเจนและเป็นรูปธรรม 

 
 
องค์ประกอบที่ 4  อาจารย์ 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
 
- 

 
- 
 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 
- - 
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องค์ประกอบที่ 5   หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน 
จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- 
 
- 
 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 
    ปรับปรุงเนื้อหารายวิชาให้มีความทันสมัย และ
สอดคล้องกับศาสตร์ของรายวิชานั้น ๆ  

 

1. ควรปรับปรุงเนื้อหารายวิชาให้มีความทันสมัยและ 
   ตรงกับเนื้อหารายวิชา 
2. ควรด าเนินการให้บรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 

 
 
องค์ประกอบที่ 6  สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
- - 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 
- - 
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ข้อเสนอแนะในการจัดท ารายงานการประเมินตนเอง (SAR) /มคอ.7 

 
1. ควรมีการตรวจสอบเอกสารอ้างอิงในเล่มให้ถูกต้อง 
2. รูปแบบการเขียน SAR ควรเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
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6-CMI-SCI-bESS(CAR64) 

 

ภาพกิจกรรมการประเมิน  
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6-CMI-SCI-bESS(CAR64) 

 

 

ตารางประเมินระดับหลักสูตร (ป. 1) 
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6-CMI-SCI-bESS(CAR64) 

 

ตารางการวิเคราะห์คุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร (ป. 2) 

 

 
 

 
 


